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Wohngruppen für Essgestörte 
 

 
PLZ …0 
 
Wohngruppe "Carla" (16-21 Jahre) 
01324 Dresden, Am Bauernbusch 8, Tel: 0351/563 559 13 

info@auguszt-jetter.de, www.auguszt-jetter.de  

 

WG Spitzweidenweg (16-27 Jahre) 
07743 Jena, Spitzweidenweg 8, Tel: 03641/561 031 

wgspitzweidenweg@stiftunghaar.de, www.stiftunghaar.de 

 

CJD Chemnitz Wohngemeinschaft „Hella“ (16-27 Jahre, auch Mütter/Väter mit Kind) 
09599 Freiberg, Thielestr. 2b,Tel: 03731/200 571 

essstoerung@cjd-chemnitz.de, www.cjd-chemnitz.de 

 

 

PLZ …1 
 

Die Zwiebel - Therapeutische Wohnform für abhängige Frauen ab 18 Jahren 
10559 Berlin, Stephanstr. 52, Tel: 030/695 977 24 

die–zwiebel@prowo-berlin.de, www.prowoberlin.de 

 
Mondlicht 24 Therapeutische Wohngruppe (14 -25 Jahre, in Sonderfällen auch früher) 
10715 Berlin, Berliner Str. 9, Tel: 030/ 325 146 65 

mondlicht24@nwik.de, www.twg-mondlicht.de 

 

Mondlicht Therapeutische Wohngruppe (16-27 Jahre) 
10965 Berlin, Methfesselstr. 21, Tel: 030/818 285 44 oder 030/325 14 665 

mondlicht@nwik.de, www.twg-mondlicht.de 

 

Mondlicht Move Therapeutische Wohngemeinschaft für übergewichtige und adipöse Menschen (ab 16 Jahre) 
13086 Berlin, Charlottenburgerstr. 132/133, Tel. 030/9606 9181, Fax: 030/9601 9183 

mondlichtmove@nwik.de, www.mondlichtmove.de 

 

Mobile therapeutisches Einzelwohnen ab 16 J. (nicht nur für Essstörungen) 
13088 Berlin, Berliner Allee 110, Tel: 030 / 924 045 16 

mobile@nwik.de, www.nwik.de 

 

Jugendhilfezentrum Haus Conradshöhe 
Heilpädagogisch-therapeutisches Kinder- und Jugendlichenheim (14 bis ca. 21 Jahre) 
13505 Berlin, Eichelhäherstr. 19, Tel: 030/438 00 50, Fax: 030/438 005 30    

verwaltung@haus-conradshoehe.de, www.haus-conradshoehe.de 

 
Bitter und Süß – Betreute Wohngruppe ab 15 J. (alle Essstörungen) 
14195 Berlin, Reichensteiner Weg 18, Tel.: 030/831 42 39 oder 030/833 70 06 

bitterundsuess@nhw-ev.de, www.bitter-und-suess.de 

 

Seeschule Rangsdorf - Wohngruppe (Internat) für Mädchen 12-21 Jahre 
15834 Rangsdorf, Stauffenbergallee 6, Tel:033708/449 47 

info@seeschule.de, www.seeschule.de 

Therapeutische Mädchenwohngruppe DREIST e.V. für Mädchen 12-21 Jahre (i.d.R. 14-18 Jahre) 
16225 Eberswalde, Triftstr. 14B, Tel: 03334/278 234 

tmwg@lis-prowo.de, www.lis-prowo.de 
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Gesellschaft f. Gesundheit und Pädagogik - Therap. Wohngruppe (ab 14 Jahren) 
18057 Rostock, Waldemarstr. 32, Tel: 0381/458 245 930 

waldemar-wg@ggp-rostock.de, www.ggp-rostock.de/waldemar 

 

CJD Garz Wohngruppe NeLe (Neue Lebenslust) (13-21 Jahre mit Adipositas)  
18574 Garz, Putbuserstraße 11, Tel: 03831/355 415 

nele@cjd-garz.de, www.cjd-nord.de 

 

Therapeutische Wohngruppe „Papillon“ (12-18 Jahre), BMI > 16 
Jugendförderverein Parchim/Lübz e.V. 
19370 Parchim, Dargelützer Weg 15, Tel: 03871/631 944 

info@jfv-pch.de, www.papillon-pch.de 

 
 
PLZ …2 
 

Das Rauhe Haus (12-25 Jahre), Magersucht + Bulimie, BMI > 19 
20535 Hamburg, Klaus-Groth-Str. 7/9a, Tel: 040/250 01 34 

wg-essstoerung@rauheshaus.de, www.rauheshaus.de 

 
Die Brücke Ostholstein gGmbH - Frauenwege (ab 21 Jahren) 
23701 Eutin, Langer Königsberg 4, Tel: 04521/401942 

wg-frauen1@bruecke-oh.de oder wg-frauen2@bruecke-oh.de, www.bruecke-oh.de 

 

Luna I und II - Sozialtherapeutische Wohngruppen für Frauen (18-40 Jahre) 
24113 Kiel, Hedenholz 11, Tel.: 0431/683 131 

luna2@luna-wg.de, www.luna-wg.de 

 
Oase Eckernförde (6-18 Jahre) 
24340 Eckernförde, Marienthaler Str. 17, Tel: 04351/666 20 30 

info@oase-eckernförde.de, www.oase-eckernfoerde.de/Oase/SP_Essstorungen.html 

 

SOS Therapeutische Wohngruppe für junge Erwachsene ab 17 Jahren 
28199 Bremen, Pappelstr. 81-83, Tel: 0421/502 071 

wohngruppe.kjh-bremen@sos-kinderdorf.de, www.sos-kjh-bremen.de 

 

Mansfeld-Löbbecke-Stiftung WohnProjekt (frühestens ab 13 Jahren, nach oben offen) 
29389 Bad Bodenteich, Schützenstr. 1, Tel:05321/319 30 

info@mansfeld-leobbecke.de, www.mansfeld-leobbecke.de 

 

amiDon (WG für Mädchen 15-21 Jahre sowie WG 21-55 Jahre auch für Männer), BMI >17,5 
29525 Uelzen, Lindenstr. 20, Tel: 0581/971 240  

info@amidon-uelzen.de, www.amidon-uelzen.de 

 

 

PLZ …3 
 
amanda wohnprojekt für Mädchen und junge Frauen mit Essstörungen (15-20 Jahre) 
30163 Hannover, Franz-Bork-Str. 4, Tel: 0511/807 627 30 

info@amanda-wohnprojekte.de, www.amanda-wohnprojekte.de 

 

Jugendhilfe Bethel WG Neue Heimat (13-20 Jahre) 
33617 Bielefeld, Deckertstr. 9, Tel: 0521/144 43 13 

monika.haase@bethel.de, www.jugendhilfe-bethel-owl.de 

 

Jugendhilfe Bethel WG am Zionswald (20-28 Jahre) 
33617 Bielefeld, Am Zionswald 2, Tel: 0521/144 43 13 

monika.haase@bethel.de, www.jugendhilfe-bethel-owl.de 
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Villa Viva - Wohngruppe für Mädchen mit Essstörungen (13-21 Jahre) 
34119 Kassel, Germaniastr. 1A, Tel: 0561/503 572 32, Fax: 0561/503 572 15 

info@villa-viva-kassel.de, www.villa-viva-kassel.de 

Weiterführendes betreutes Wohnen im Anschluss an die Villa Viva möglich 

 

Landschulheim Steinmühle - Das Biohaus (14-21Jahre) 
35043 Marburg, Steinmühlenstr. 21, Tel: 06421/408 65 

lange@steinmuehle.de, www.steinmuehle.de 

 

Berthold-Martin-Haus - Psychotherapeutisches Wohnheim (12-23 Jahre) 
35390 Gießen, Nahrungsberg 39, Tel: 0641/400 07-11 

schoenberger@bmh-giessen.de, www.bmh-giessen.de 

 

Haus am Kirschberg - Pädagogisch-therapeutische-Intensivgruppe (ab 12 Jahren) 
36333 Lauterbach, Am Kirschberg 1, Postfach 132, Tel: 06641/96750 

info@haus-am-kirschberg.de, www.haus-am-kirschberg.de 

 

CASA Zwo Pädagogisch-therapeutische Wohngruppe (Mädchen mit Magersucht / Bulimie, 12-18 Jahre), BMI > 17 
37083 Göttingen, Hauptstr. 2, Tel: 0551/797 560 03 

info@casa-zwo.de, www.casa-zwo.de 

 

CJD Braunschweig Wohngruppe Perspektive (Mädchen und junge Frauen, 14-22 Jahre) 
38104 Braunschweig, Georg-Westermann-Allee 76, Tel: 0531/707 8 - 510 /-211      

perspektive@cjd-braunschweig.de, www.perspektive-braunschweig.de 

 

Sozialtherapeutisches Netzwerk Weiße-Villa-Harz (12-21 Jahre) 
38855 Wernigerode, Kiefernweg 7, Tel: 03943 /905 811 
Christoph.Spamer@t-online.de, www.weisse-villa-harz.de 

 

 

PLZ …4 

 
Vianobis - Die Jugendhilfe – Schloss Dilborn - Wohngruppe MOMO (ab 12 Jahre) 
41379 Brüggen, Dilborner Straße 61, Tel: 02452/106 72 28 

Momo@vianobis.de, www.vianobis-jugendhilfe.de 

 

Ev. Kinderheim Jugendhilfe, Herne & Wanne-Eickel GmbH - Wohnprojekt ANNIE (Mädchen und junge Frauen ab 
12 Jahre) 
44625 Herne, Overwegstr. 31, Tel: 02323/994 94-0 /-61 

erziehungshilfen@ev-kinderheim-herne.de, www.ev-kinderheim-herne.de 

 
Wohngruppe Aurora (von 14 bis 21 Jahren) 
44798 Bochum, Alsenstr. 40a, Tel: 0234/970 583 08 

overdyck.aurora@diakonie-ruhr.de, www.stiftung-overdyck.de 

 

Ev. Kinder- und Jugendheim Overdyck - Wohngruppe Phoenix (14-21 Jahre) 
45770 Marl-Sinsen, Halterner Str. 525, Tel: 02365/802 81 04 

overdyck.phoenix@diakonie-ruhr.de, www.stiftung-overdyck.de 

 

Alexianer Krankenhaus - Haus Magda (14- 21 Jahre) 
Intensivbetreute, stationäre, therapeutische Wohngruppe 
48143 Münster, Servatiiplatz 3, Tel: 0251/973 102 78 50 

hmagda@alexianer.de, www.hausmagda-muenster.de 

 

Evangelische Jugendhilfe Haus Neuer Kamp (ab 12 Jahre) 
49080 Osnabrück, Auguststr. 32-34, Tel: 0541/404 830 

info@hausneuerkamp.de, www.hausneuerkamp.de 
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PLZ …5 
 
Stiftung Die gute Hand – Haus Herman-Josef – Intensiv Jugendwohngruppen (14-18 Jahre) 
50676 Köln, Kasinostraße 3, Tel: 0221/92 12 29-38 

hh.aufnahme@die-gute-hand.de, www.die-gute-hand.de 

 
Stiftung Die gute Hand – Heilpädagogische Wohngruppe im Kinderdorf Biesfeld (bis 17  Jahre) 
51515 Kürten Biesfeld, Jahnstr. 31, Tel: 02207/708 302 

hk.aufnahme@die-gute-hand.de, www.die-gute-hand.de 

 

WABE ev. Wohngruppe ab 12 Jahre 
52070 Aachen, Zollernstr. 48, Tel: 0241/401 40 39  

esther-flemming@wabe-aachen.de, www.wabe-aachen.de  

 
MädchenHaus Mainz (ab 13 Jahren) 
55130 Mainz, Ernst-Reuter-Straße 48 

Tel: 06131/487 50 09 

wgessstoerungen@maedchenhaus-mainz.de 

www.maedchenhaus-mainz.de/wohngruppe-fuer-maedchen-mit-essstoerungen 

 

La Vie - Stationär Betreutes Wohnen für junge Erwachsene (Frauen 18-26) 
57072 Siegen, Kirchweg 47, Tel:0271/703 052 70 

i.hamel-weber@lavie-jugendhilfe.de, www.lavie-jugendhilfe.de 

 
ZwischenZeit - Sozialwerk St. Georg, Westfalen-Süd (14-21 Jahre) 
57439 Attendorn, Saarbrücker Str. 43, Tel: 02722/635 94-0 

f.moschner@sozialwerk-st-georg.de, www.essstoerung-zwischenzeit.de 

 
Villa Phoenix (13-21 Jahre) 
57537 Wissen, Heisterstraße 32, Tel: 02742/967 70-20 

info@villaphoenix.de, www.villaphoenix.de 

 

Bella Maison GmbH (Kinder + Jugendliche) 
58135 Hagen, Hasencleverstr. 1, Tel. 02331-4848844 

kontakt@bellemaison-wg.de, www.bellemaison-wg.de 

 

PLZ …7 
 

Ariadne - Wohngruppe (16-21 Jahre) 
773765 Neuhausen a.d.F., Kirchstr. 17 u. 19, Tel:07158/171 8-24 

angelika.haas@sfk-drs.de, www.skf-stuttgart.de 

 
Junge Ariadne Wohngruppe (Mädchen, 12-18 Jahre) 
773765 Neuhausen a.d.F., Kirchstr. 17 u. 19, Tel.:07158/171 8-24 

angelika.haas@sfk-drs.de, www.skf-stuttgart.de 

 

 

PLZ …8 

 

Therapienetz Essstörung - therapeutische WG „Sonnen-WG“ (12-20 Jahre) 
80331 München, Sonnenstraße 2 (Stachus), Tel: 089/720 136 78 30 

info@therapienetz-essstoerung.de, www.therapienetz-essstoerung.de 

 

ANAD e.V.  Intensivtherapeutische Wohngruppen (ab 12, 18 oder 21 Jahren) 
80336 München, Poccistr. 5, Tel: 089/219 973 0 

kontakt@anad.de, www.anad.de 
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Therapie-Centrum für Essstörungen (TCE) München (12-25 Jahre) 
80639 München, Lachnerstr. 41, Tel: 089/358 04 73 

tce@dritter-orden.de, www.tce-dritter-orden.de 

 

Danu e.V. (18-30 Jahre/nicht nur für Essstörungen) 
85049 Ingolstadt, Rathausplatz 3, Tel:0841/993 694 03 

dominique.gjonpapaj@danu-ev.de, www.danu-ev.de 

 

Allgäuer Reiterhof Wohngruppe (Mädchen ab 12 Jahren) 
87484 Nesselwang, Gschwend 26, Tel: 08361/32 71  

allgaeuer-reiterhof.miller@t-online.de, www.allgaeuer-reiterhof.de 

 
 
PLZ …9 
 
STEP e.V. ELSA-Wohngruppe (junge Frauen, 18-27 Jahre) 
91054 Erlangen, Friedrichstr. 12, Tel: 09131/208 214 

inge-altenbuchner@step-jugendhilfe.de, www.step-jugendhilfe.de 

 
Intensivtherapeutische Wohngruppe "INES" (Mädchen, 12-18 Jahre) 
93053 Regensburg, An der Schergenbreite 16, Tel: 0941/698 770 67 oder 09402/93 02-0 

info@thomas-wiser-haus.de, www.thomas-wiser-haus.de 

 

WG Erfurter Straße 16-27 Jahre 
99423 Weimar, Erfurter Str. 28, Tel: 03643/492 893 

wg-erfurterstrasse@stiftunghaar.de, www.stiftunghaar.de 

 

 

ÖSTERREICH 
 

Therapiezentrum Weidenhof (ab 18 Jahren, nur Frauen/nicht nur für Essstörungen) 
9131 Grafenstein, Unterwuchel 3, Tel: (+43) 4225/306 110 

office@therapie-weidenhof.at, www.therapie-weidenhof.at 

 

SCHWEIZ 
 

Wohngruppe des Universitätsspitals Zürich (ab 18 Jahren) 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

8091 Zürich, Culmannstrasse 8, Tel. (+41) 44 255 52 80 

gabriella.milos@usz.ch, www.psychiatrie.usz.ch 

 

Power2be Bethanien, Therapeutisches Wohnen (Frauen ab 16 Jahren) 
8259 Kaltenbach, Schäferwiesen 4, Tel: (+41) 52 742 30 50 

power2be@bethanien.ch, bethanien.ch/power2be-bethanien 

 

 

 

 

 

          Stand Juli 2017 


